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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Наименование 
программы 

«Программа по первичной профилактике употребления 

психоактивных веществ и пропаганде здорового образа 

жизни» ГБПОУ Ишимбайский профессиональный колледж 

на 2022-2025 гг. 

Основание для 

разработки 

программы 

1. Конвенция о правах ребенка. 

2. Конституция Российской Федерации. 

3. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 

г. № 223- ФЗ. 

4.  Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

5. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 г. №124-ФЗ (ред. 

от 2.12.2013) «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

6. Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об 

основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних". 

7. Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года. 

8. Федеральный закон РФ от 23.02.2013 г. №15-ФЗ «Об 

охране здоровья граждан от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления табака». 

9. Федеральный закон РФ №3 от 08.01.1998 г. «О 

наркотических средствах и психотропных веществах». 

10. Указ Президента РФ от 23 ноября 2020 г. N 733 «Об 

утверждении Стратегии государственной 

антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 февраля 2020 года № 59 «Об утверждении 

Порядка проведения социально-психологического 

тестирования лиц в общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях». 

12. Федеральный закон РФ № 38 от 30.03.1995 г. «О 

предупреждении распространения в Российской 

Федерации заболевания, вызываемого вирусом 

иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)». 

13. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28.12.2010 № 2106 г. «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников». 

14. Устав ГБПОУ Ишимбайский профессиональный 

колледж. 

15. Локальные нормативные акты ГБПОУ Ишимбайский 

профессиональный колледж по организации 

воспитательной 

деятельности и оздоровительной работы 

Разработчики 
программы 

Социально-психологическая служба 
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Цель программы Создание комплекса профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение употребления ПАВ 

обучающимися; создание и укрепление у обучающихся 

негативной установки по отношению к употреблению 

ПАВ, как способу решения своих проблем или проведения 

досуга, формирование культуры здорового образа жизни 

Задачи программы - формирование здорового жизненного стиля среди 

обучающихся колледжа; 

- создание в колледже благоприятных условий и 

оптимального психологического микроклимата, 

способствующего воспитанию физически здоровой, 

духовно богатой, высоконравственной, образованной 

личности обучающихся; 

- изменение ценностного отношения обучающихся к 

наркотикам, формирование личностной ответственности 

за свое поведение; 

- формирование у обучающихся колледжа общих знаний, 

отношений, установок о самих себе, об окружающих, 

выработка психологических умений и жизненных 

навыков; 

- формирование специальных знаний, отношений, 

установок о ПАВ, о ВИЧ-инфекции; 

- ознакомление обучающихся с физиологическими, 

психологическими и социальными последствиями 

употребления психоактивных веществ на организм 

человека; 

- формирование у обучающихся навыков ответственного 

поведения, навыков сознательного отказа от 

наркотических, алкогольных, табачных и иных веществ в 

ситуации давления группы; 

- формирование у обучающихся знания относительно 

международного, общероссийского и регионального 

законодательства о наступлении ответственности за 

употребление, хранение и реализацию ПАВ; 

- привлечение активной студенческой молодежи к 

волонтерской деятельности; 

- обучение обучающихся умениям разрешать конфликтные 

ситуации, способам поддержания общения, навыкам 

поведения, преодоление повышенной социальной 

зависимости 

Сроки реализации 

программы 

2022-2025 гг. 

Исполнители 

программы 

Администрация колледжа, классные руководители, мастера 

производственного обучения, преподаватели, педагог-

психолог, социальный педагог, педагог-библиотекарь,  

обучающиеся, родители (законные представители) 

Ожидаемые результаты 

от реализации 

программы 

- формирование среди обучающихся программы 

осознанного негативного отношения к употреблению 

наркотических, алкогольных, табачных и иных веществ; 

- организация        волонтёрских        групп        для        

проведения профилактической работы; 

- сотрудничество с городскими медицинскими 
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учреждениями, занимающимися профилактикой 

употребления наркотических, алкогольных, табачных и 

иных веществ; 

- распространение информации о причинах, формах и 

последствиях употребления наркотических, алкогольных, 

табачных и иных веществ; 

- снижение уровня асоциальных явлений в студенческой 

среде 

Организация контроля 

за реализацией 

программы 

Контроль за реализацией   программы   осуществляет   
социально- психологическая служба: 
- анализирует ход выполнения плана реализации 
программы, вносит предложения по её коррекции; 
- осуществляет организационное, информационное и 
методическое обеспечение реализации программы; 
- координирует взаимодействие всех заинтересованных 
структур колледжа и   общественных   организаций   по   
развитию   системы сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся 
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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

   Общество, в котором мы живем, характеризуется крайней степенью социальной и 

политической нестабильностью. В значительной мере разрушены прежние устаревшие 

стереотипы поведения, нормативные и ценностные ориентации. Молодые люди 

утрачивают ощущение смысла происходящего и не имеют определенных жизненных 

навыков, которые позволили бы сохранить свою индивидуальность и сформировать 

здоровый и эффективный жизненный стиль. Молодежь и, особенно, подростки, находясь 

под воздействием хронических, непрерывно возрастающих интенсивных стрессовых 

ситуаций, не готовы к их преодолению и страдают от их последствий. В данной ситуации 

на первое место вышла наркотизация подростков, а также различные виды 

злоупотреблений психоактивными веществами и алкоголем.  

Средний возраст наркозависимых находится в диапазоне 15-19 лет. Среди них: 

- 20% — это школьники от 9 до 14 лет. Среди них всё чаще появляются и дети 

более раннего возраста; 

- 60% молодежи от 16 до 24 лет; 

- 20% — люди 25-30 лет и старше. 

Наиболее глубокий потенциал в борьбе за сохранение здоровья и благополучия 

нации имеет профилактическая работа с подростками и молодежью, как с наиболее 

подверженной наркотизации социальной группой. В связи с этим в колледже разработана 

«Программа по первичной профилактике употребления психоактивных веществ и 

пропаганде здорового образа жизни», направленная на обучение сознательному отказу от 

употребления психоактивных веществ, формирование ценностного отношения к себе и к 

собственному здоровью, умения выходить из проблемных ситуаций, формирование 

уверенности в себе. Работа в колледже по профилактике употребления психоактивных 

веществ обучающимися строится главным образом на, развитии культуры здорового образа 

жизни и других социально значимых ценностей - созидания, творчества, духовного и 

нравственного совершенствования человека и требует от участников образовательного 

процесса системного характера. Формы работы в колледже по профилактике ПАВ строятся 

на здоровьесберегающих технологиях, способствующих формированию здорового образа 

жизни, сознательному отказу от употребления наркотических, алкогольных, табачных и 

иных веществ, воспитание физически и нравственно здоровых выпускников колледжа. В 

ГБПОУ ИПК реализация мероприятий представленной программы осуществляется в 

тесном взаимодействии обучающихся с классными руководителями, преподавателями, 

педагогом-психологом, социальным педагогом, родителями (законными представителями), 

органами и учреждениями системы профилактики. Программа является документом, 

открытым для изменений и дополнений. 
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3. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель программы: создание комплекса профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение употребления ПАВ обучающимися; создание и 

укрепление у обучающихся негативной установки по отношению к употреблению ПАВ, как 

способу решения своих проблем или проведения досуга, формирование культуры 

здорового образа жизни.  

Задачи программы:  

- формирование специальных знаний, отношений, установок о ПАВ, о ВИЧ-

инфекции;  

- ознакомление студентов с физиологическими, психологическими и социальными 

последствиями употребления психоактивных веществ на организм человека;  

- формирование у студентов навыков ответственного поведения, навыков 

сознательного отказа от наркотических, алкогольных, табачных и иных веществ в ситуации 

давления группы;  

- создание в колледже благоприятных условий и оптимального психологического 

микроклимата, способствующего воспитанию физически здоровой, духовно богатой, 

высоконравственной, образованной личности студента;  

- организация мероприятий по профилактике наркомании, противодействия 

незаконному обороту наркотических средств и психотропных веществ среди студентов 

колледжа;  

- привлечение квалифицированных специалистов по профилактической работе;  

- изменение ценностного отношения студентов к наркотикам, формирование 

личностной ответственности за свое поведение;  

- формирование у студентов колледжа общих знаний, отношений, установок о самих 

себе, об окружающих, выработка психологических умений и жизненных навыков;  

- формирование у студентов знания относительно международного, 

общероссийского и регионального законодательства о наступлении ответственности за 

употребление, хранение и реализацию ПАВ;  

- формирование здорового жизненного стиля среди молодежи колледжа;  

- привлечение активной студенческой молодежи к волонтерской деятельности;  

- обучение студентов умениям разрешать конфликтные ситуации, способам 

поддержания общения, навыкам поведения, преодоление повышенной социальной 

зависимости;  

- повышение самосознания обучающихся через разнообразные формы работы. 

Основные принципы программы: 

- опосредованность: работа по профилактике и преодолению зависимостей ведется 

без использования прямых мер по противодействию им;  

- системность: системный подход к решению вопроса профилактики наркотической 

зависимости при взаимодействии с различными представителями системы профилактики – 

колледж – семья – студент: работа со студентами; работа с педагогами; работа с родителями 

(законными представителями);  

- преемственность: проведение профилактической работы на протяжении всего 

периода становления личности;  

- комплексность: программа затрагивает все основные аспекты развития человека - 

осознание себя, тела, эмоций; семейные взаимоотношения, самооценка и устойчивость к 

стрессу; осознание своей зависимости и внушаемости, трансовых состояний, способности 

критически мыслить; сопротивление давлению со стороны, деструктивная конфликтность 

и коммуникативная компетентность; ответственное поведение.  

- доступность: студенты и их родители (законные представители) получают 

консультативную (педагогов) помощь бесплатно;  
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- анонимность: любые виды помощи оказываются без фиксирования обратившихся, 

а тем более без оповещения каких-либо третьих лиц. 

4. ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

При реализации программы по профилактике употребления психоактивных веществ 

и пропаганде здорового образа жизни используются следующие формы работы:  

- проведение профилактических и просветительных мероприятий с привлечением 

специалистов органов и учреждений системы профилактики;  

- экскурсии;  

- викторины;  

- квест-игры; 

- конференции, форумы; 

- просмотр и обсуждение кино- и видеофильмов;  

- индивидуальные консультации;  

- профилактические акции;  

- организация волонтерского движения;  

-  семинары, беседы, классные часы кураторов учебных групп;  

- учебные занятия по дисциплинам, формирующие понимание социальных и 

медицинских последствий употребления ПАВ, приоритетной ценности ЗОЖ (биология, 

химия, ОБЖ, безопасность жизнедеятельности и др.)  

- групповые и общеколледжные мероприятия по профилактике употребления 

психоактивных веществ;  

- спортивные праздники и традиционные мероприятия, приуроченные к памятным 

датам;  

- соревнования по различным видам спорта; 

- беседы, деловые игры тренинги, коррекционные занятия с психологом по 

формированию и укреплению в самосознании студентов позитивных форм здорового 

образа жизни, ответственного поведения, профилактики употребления психоактивных 

веществ.  

Построение работы в колледже со студентами по профилактике употребления ПАВ, 

формированию здорового образа жизни строится в рамках следующих направлений:  

- Просветительская работа с родителями (законными представителями);  

- Информационная деятельность; 

-  Организация работы по пресечению распространения наркотических, 

алкогольных, табачных и иных веществ на территории колледжа. Своевременное принятие 

мер по поступившим сигналам;  

- Профилактика употребления психоактивных веществ и наркотических средств в 

студенческой среде;  

- Профилактика по предупреждению распространения ВИЧ инфекции (СПИД) в 

студенческой среде;  

- Использование возможностей системы дополнительного образования, социума в 

работе со студентами. 
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5. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Количественные показатели:  

- увеличение количества обучающихся, охваченных мероприятиями по 

профилактике наркомании, проводимых колледжем самостоятельно или во 

взаимодействии с социальными партнерам;  

- снижение групп социального риска с девиантными формами поведения;  

- снижение поведенческих рисков, опасных для здоровья;  

- снижение количества студентов, состоящих на учете в ПДН, КДН, 

индивидуальнопрофилактическом и внутриколледжном учетах;  

- повышение профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов по 

вопросам профилактики ПАВ;  

- увеличение количества студентов системно занимающихся во внеучебное время в 

физкультурно-спортивных, творческих кружках, объединениях, организациях, 

учреждениях, развивающих позитивные виды деятельности;  

- сохранение и улучшение здоровья обучающихся, динамика изменения состояния 

здоровья; 

- уровень социальной адаптации выпускников;  

- увеличение количества студентов вовлеченных в социально – полезные, 

деятельные и развивающие региональные и муниципальные программы (проекты) 

общественных (некоммерческих) объединений и движений. 

Качественные показатели:  

- установление социальных связей с органами системы профилактики наркомании и 

обеспечение оптимального взаимодействия всех заинтересованных лиц в решении 

проблемы профилактики правонарушений, наркотической, алкогольной, а также иных 

видов зависимостей среди студентов;  

- улучшение физического и эмоционально-психологического состояния всех 

участников образовательного процесса;  

- формирование устойчивого интереса и потребностей к здоровому и активному 

образу жизни, сформированность ценностного отношения к здоровью;  

- приобретение студентами устойчивых навыков обеспечения безопасной 

жизнедеятельности как важного условия самоактуализации личности;  

- усиление личностных ресурсов сознания студентов, препятствующих развитию 

саморазрушающих форм поведения;  

- укрепление морально-психологического здоровья студентов, развитие их 

коммуникативной способностей, творческой инициативы и самостоятельности, 

нравственное совершенствование. 
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6. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

1. Организационные мероприятия 

1.1. Нормативно-правовые документы, 

регламентирующие подготовку и 

реализацию 

плана мероприятий. 

Ежегодно Зам. директора 

по  УВР 

1.2. Анализ плана мероприятий по реализации 

программы за предыдущий учебный год. 

Ежегодно, июнь 

 

Зам. директора 

по  УВР 

1.3. Разработка и утверждение планов работ по 
организации профилактической работы. 

Ежегодно, 

сентябрь 

Зам. директора  
по  УВР 

1.4. Организация работы по
 формированию 
социальных паспортов учебных групп. 

Ежегодно, 

сентябрь 

Классные 
руководители 

1.5. Организация работы по
 формированию 
социального паспорта колледжа. 

Ежегодно, 

сентябрь 

Социальный 
педагог 

1.6. Формирование базы данных обучающихся 
«группы риска». 

Ежегодно, 

сентябрь 

Социальный 
педагог 

1.7. Анализ состояния правонарушений и 

преступности среди обучающихся, 

связанные      с потреблением наркотических 

средств и 

психотропных веществ. 

Ежемесячно Зам. директора 

по       УВР, 

социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

1.8. Организация внеучебной деятельности 

обучающихся - работа спортивных секций 

и кружков. 

В течение  года Педагоги 

дополнительного  

образования 

1.9. Организация работы Совета профилактики. В течение года Зам. директора  
по       УВР, состав СП 

1.10. Разработка и накопление методического 

материала - методических рекомендаций, 

пособий, сценариев, презентаций, 

видеоматериалов по формированию 

культуры здорового образа жизни. 

В течение  года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

1.11. Предоставление информации о проведенной 

работе по профилактике наркомании в 

Антинаркотическую комиссию г. Ишимбай 

Ежеквартально Зам. директора 

по       УВР, 

социальный 

педагог 

1.12. Организация работы с органами и 
учреждениями системы профилактики: 
- Встреча с инспектором ОДН; 
- Встреча с представителями духовенства 
- Встреча с представителями прокуратуры и 
Следственного отдела; 
- Встреча с секретарем КДН и ЗП 

В течение года 
 

Сентябрь, март 
Сентябрь, 
Декабрь, 

 
По 

согласованию 

Зам. директора  
по УВР, 
социальный 
педагог 
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1.13 Систематический контроль обучающихся во 

время учебных занятий дежурного 

преподавателя, а также контроль за 

условиями проживания и соблюдения правил 

внутреннего распорядка общежития 

Ежедневно Дежурный 

преподаватель 

1.14. Индивидуальная профилактическая работа 

с обучающимися «группы риска» и их 

родителями (законными представителями) 

По мере 

выявления 

Классный 

руководтель,  

мастер п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

1.15. Психолого-педагогическая

 помо

щь родителям (законным представителям): 

индивидуальные консультации социального 

педагога, педагога-психолога 

В течение года,  

по запросу 

Социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

1.16. Повышение квалификации педагогов 

колледжа, занимающихся профилактикой 

наркомании 

В течение года Зам. директора 

по УВР 

 
2. Мероприятия по профилактике злоупотребления психоактивными веществами 

(ПАВ) 

2.1. Создание системы обучения и воспитания 

через учебные дисциплины, формирующие 

понимание социальных и медицинских 

последствий употребления ПАВ, 

приоритетной ценности ЗОЖ (химия, ОБЖ и 

др.) 

Постоянно Преподаватель 

химии, ОБЖ 

2.2. Участие в социально-психологическом 

тестировании в целях раннего 

немедицинского выявления употребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ обучающихся 1-4 курсов 

Ежегодно, 

сентябрь- 

октябрь 

Зам. директора  

по УВР, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

2.3. Вовлечение обучающихся «группы риска» в 

кружки, секции, волонтерство, к участию в 
коллективно-творческих мероприятиях 

В течение  года Классные 

руководители, 

педагоги 

доп.образования 

2.4. Индивидуальная работа с обучающимися, 

состоящими на учете в КДН и ЗП, ОДН, в 

наркологии, на внутриколледжном учете 

В течение  года Классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 
2.5. Проведение «Уроков здоровья» (классные 

часы, интерактивные  лекции, беседы, 

встречи, просмотр социальных роликов, 

видеофильмов) 

В течение  года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

2.6. Правовой лекторий (уголовная 

ответственность за незаконное изготовление, 

хранение, перевозку, пересылку, либо сбыт 

В течение  года Зам. директора 

по УВР, 

социальный 
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наркотических средств и психотропных 

вещества, административная 

ответственность за распитие алкогольных 

напитков и курение 
в общественных местах и т. п.). 

педагог,  

инспектор ОДН 

2.7. Организация профилактических бесед по 

предупреждению употребления 

наркотических и психотропных веществ 

совместно со специалистами ГБУЗ 

Ишимбайская ЦРБ 

В течение  года Зам. директора 

по  УВР 

2.8. Проведение мероприятий, посвященных 

Дню трезвости, Международному дню 

отказа от курения, Международному дню 

борьбы со злоупотреблением 

наркотическими средствами и их 

незаконным оборотом (информационные 

часы, акции, правовые беседы и пр.) 

Ежегодно, 

сентябрь, 

май, 
июнь 

Классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

2.9. Участие обучающихся колледжа и 

преподавателей в тематических 

муниципальных, республиканских и 

всероссийских конкурсах, научно-

практических конференциях, олимпиадах, 

семинарах, обучающих программах 

В течение  

года 

Зам. директора  

по УВР, классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

2.10. Оформление тематических 
информационных стендов по проблемам 
наркомании, табакокурения, алкоголизма 

Ежегодно Социальный 

педагог, 

фельдшер 

2.11. Размещение на сайте официальном сайте 
колледжа и в группах колледжа в 

социальных сетях материалов по 
профилактике ПАВ,  

В течение  года Зам. директора  

по  УВР, 
социальный 
педагог, 
преподаватель 
информатики 

2.12 Размещение информации о работе 

антинаркотических служб и телефонов 

доверия на официальном сайте колледжа и в 

группах колледжа в социальных сетях, на 

информационных стендах 

Ежегодно Зам. директора  

по  УВР, 

социальный 

педагог, 

преподаватель 

информатики 

2.13. Систематические проверки соблюдения 

правил внутреннего распорядка и запрета 

курения в помещениях и на территории 
колледжа 

Постоянно  Зам. директора  

по УВР, 

дежурный 
преподаватель 

2.14. Участие в акции «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

Ежегодно, 

октябрь, 

март 

Зам. директора  

по УВР, классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

3. Мероприятия по профилактике распространения ВИЧ инфекции (СПИД) 
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3.1. Анализ состояния нормативно-правовой 

базы       в области предупреждения 

распространения ВИЧ/СПИДа 

Ежегодно Зам. директора 

по    УВР, 

социальный 

педагог 

3.2. Уроки здоровья «СТОП ВИЧ/СПИД/», 

посвященные Всемирному дню борьбы со 
СПИДом, Дню памяти жертв СПИДа 

Ежегодно, 

декабрь, 

май 

Классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 
3.3. Организация цикла тематических бесед по 

профилактике ВИЧ-инфекции, половой 

распущенности, ранних беременностей и 
абортов 

В течение  

года 

Социальный 

педагог, фельдшер, 

ГБУЗ 

Ишимбайская ЦРБ 

3.4. Участие в городских акциях, 
посвященных Всемирному дню борьбы со 

СПИДом 

Ежегодно Зам. директора 

по  УВР, 

социальныый 

педагог, 

координатор 

волонтерского 

движения 

3.5. Распространение среди обучающихся 

буклетов, содержательно касающихся 

профилактики ВИЧ-инфекций, наркомании, 

половой распущенности, ранних 
беременностей и абортов 

В течение  года Классные 

руководители 

3.6. Просмотр документальных, 

художественных фильмов по профилактике 

ВИЧ-инфекций 

В течение  года Классные 
руководители 

3.7. Распространение для педагогических 

работников методических рекомендаций, 

связанных с профилактикой ВИЧ-инфекций 

в  молодежной среде 

В течение  года Зам. директора 

по  УВР, 

социальный 

педагог 

3.8. Освещение акций и мероприятий в 

рамках    Всемирной кампании против 

СПИДа и 

Всемирного Дня профилактики СПИДа 

на сайте колледжа 

В течение  года Зам.директора 

по  УВР 

4. Мероприятия по формированию здорового образа жизни 
4.1. Организация работы спортивных секций, 

кружков в системе внеучебной     

деятельности. 

В течение  года Руководитель 

физ.воспитания, 

педагог 

дополнительного 

образования 

4.2. Создание условий для привлечения к 

занятиям в системе дополнительного 

образования большего числа обучающихся, в 

том числе, подростков девиантного 

поведения.  Вовлечение студентов «группы 

риска» в кружковую и секционную работу. 

В течение  года Зам. директора  

по УВР,  

классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагоги доп. 
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образования 

4.3. Организация и проведение комплексных 

оздоровительных, физкультурно-спортивных 

и агитационно-пропагандистских 

мероприятий (спартакиад, фестивалей, 

летних и зимних игр, спортивных 

праздников, олимпиад, экскурсий, дней 

здоровья и спорта, соревнований по 

профессионально-прикладной подготовке и 

т. д.). 

В течение  года Руководитель 

физ.воспитания, 

педагог 

дополнительного     

образования 

4.4. Участие обучающихся в спортивных 

мероприятиях, соревнованиях, творческих 

конкурсах районного, городского и 

республиканского уровней 

В течение  года Руководитель  

физ. воспитания 

4.5. Организация досуговых мероприятий, 

направленных на воспитание патриотизма, 

пропаганду национальных традиций, 

здорового образа жизни, укрепления семьи, 

развития физической культуры и спорта, 

используя возможности различных 
общественных организаций 

В течение  года Зам. директора  

по УВР,  

классные 

руководители, 

мастера п/о, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог, 

педагоги доп. 

образования  

4.6. Проведение лекций, бесед, интерактивных 

игр, тренингов по формированию здорового 

образа жизни 

В течение  года Зам. директора  

по УВР,  

классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

5.1. Организация родительских собраний с 
рассмотрением вопросов профилактики 

асоциального поведения обучающихся 

Сентябрь, 

декабрь, 

март,  

июнь 

 Зам. директора  

по УВР,  

классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

 педагог-психолог 

5.2. Проведение родительских собраний с 

привлечением представителей 

наркологической службы  и 

правоохранительных органов для 

информирования родителей (законных 

представителей) обучающихся о правовых и 

медицинских последствиях употребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ, о необходимости прохождения 
подростками тестирования 

Ежегодно, 

сентябрь 

Зам. директора  

по УВР  

 

5.3. Организация индивидуального семейного 

консультирования родителей из семей 

«группы риска» по предупреждению ранней 

В течение  

года 

Педагог-психолог, 
социальный 
педагог 
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алкоголизации, наркотизации, 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

5.4. Просвещение родителей (законных 

представителей) обучающихся на 

общеколледжных родительских собраниях с 

приглашением специалистов органов 

системы профилактики 

Ежеквартально Зам. директора 

по  УВР, 

классные 

руководители, 

5.5. Оформление просветительского материала 

для родителей (законных представителей) 

обучающихся (информационные буклеты, 

памятки, листовки по профилактике 

употребления психоактивных веществ) 

В течение года Классные 
руководители, 
социальный 
педагог 

5.6. Проведение информационно- 

разъяснительной работы с родителями 

(законными представителями) по  

профилактике правонарушений, 

наркотической, алкогольной, а также иных 

видов зависимостей 

В течение года Зам. директора  

по УВР,  

классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


